
SEDE

CORSO APERTO A 

CORSO ACCREDITATO: 20 crediti ECM

PROVIDER ECM 2258 &
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Sala Corsi FORMA
Piazza Marconi, 17 - 30038 Spinea VE

Piazza Marconi, 17 - 30038 Spinea VE
info@formaonweb.com - www.formaitalia.it

Tel. 041 999609 - Cell. e WhatsApp 334 6558420

Fisioterapisti, Osteopati, Medici di Medicina Generale, 
Medici di Medicina Fisica e Riabilitativa,  Ostetriche,

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva
e tutti coloro interessati all’argomento.

onweb

onweb corso accreditato: previsti 20 crediti ECM

Terapia Manuale
della Donna Incinta 

e post-parto
Sala Corsi FORMA - Spinea, Venezia

5-6 maggio 2018

PROF. ROBERT NICAULT

iscrizione online al sito www.formaitalia.it

Fisioterapista e Osteopata - UNDER 35: € 279,99 + i.v.a. 22%
Fisioterapista e Osteopata: € 329,99 + i.v.a. 22%

Altre figure sanitarie: € 199,99 + i.v.a. 22%

Fotocopia dell’ordine di bonifico effettuato presso UNICREDIT BANCA - Ag. Spinea - VE
IBAN: IT 66 U 02008 36330 000101183567 intestato a FORMAONWEB specificando nel-
la causale il nominativo del partecipante e titolo del corso.

Modalità di pagamento:

data timbro e firma

NOME

SCHEDA DI ISCRIZIONE

NATO A

COGNOME

PROFESSIONE

SEDE STUDIO IN VIA

VIA

TITOLO STUDIO

CITTÁ

CITTÁ

DATA DI NASCITA

CODICE FISCALE

UNIVERSITÁ

TELEFONO

PARTITA IVA

SPECIALIZZAZIONE

CELLULARE

CODICE FISCALE

MAIL

PROV.

PROV.

CAP.

CAP.

PROV.

barrare se indirizzo fatturazione e sede dello studio corrispondono
INTESTAZIONE FATTURA

Allegare ricevuta dell’avvenuto versamento alla scheda di iscrizione
compilata via mail a info@formaitalia.it

Barrare la casella se non si intende dare il consenso dei propri dati.

I crediti ECM verranno erogati solo se in regola con il saldo dell’intera quota.

La quota è comprensiva di: crediti ECM, coffee break e light lunch

L’organizzazione si riserva la facoltà di cancellare il corso qualora non si raggiunga il numero 
minimo di iscritti. La disdetta dell’iscrizione effettuata almeno 30 gg prima della data d’inizio del 
corso da diritto alla restituzione della quota d’iscrizione decurtata del 30% per spese di segreteria. 
Dopo tale termine, non si avrà diritto ad alcun rimborso della somma versata. Il mancato 
versamento del saldo all’inizio del corso comporterà l’impossibilità di partecipare al corso stesso.



dalle ore 09.00 alle ore 18.00

OBIETTIVI DEL CORSO

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Valutare le specificità della donna incinta aiutando il corpo ad 
adeguarsi ai diversi cambiamenti ormonali e posturali.

Acquisire le conoscenze teoriche e le competenze techniche 
per seguire la gravidanza e preparare il parto.

Partecipare alla prevenzione dei disturbi urogenitali.

Favorire la nascità del bambino e dargli le migliori “chance”  di 
sviluppo.

Sapere seguire la donna incinta con una squadra 
pluridisciplinare.

Elaborare un protocolo di presa in carico della donna dopo il 
parto.

Prendere in carico le conseguenze del parto.

Durante i tre trimestri, la gravidanza è responsabile 
di modificazioni ormonali, biologiche, biomeccaniche 
e posturali che alterano il quotidiano delle partorienti 
per continuare per alcune di loro dopo il parto.
I problemi saranno allora disfunzioni viscerali (sfera 
digestiva), vertebrali (rachialgie, sciatalgie) per citare 
solo quelle più frequenti. Saranno spesso trascurate 
e considerate come inerente allo stato particolare 
della donna. 

La presa in carico osteopatica o in terapia manuale 
può migliorare notevolmente questi problemi e 
partecipare alla preparazione del parto come alla 
prevenzione dei disturbi vescico sfinterici del post parto. 

È per questa ragione che questa formazione si 
rivolge a tutti i professionisti della salute interessati: 
medici, ostetrici, ginecologi, ostetriche, osteopati, e 
fisioterapisti.

Nella donna incinta...

Seguire la donna dal punto di vista medico

Le modificazioni ormonali durante la gravidanza, le loro
conseguenze e il posto dell’osteopatia

Le modificazioni morfologiche e biomeccaniche e le loro 
conseguenze, la presa in carico dall’ osteopata sia nella 
prevenzione, sia nel trattamento delle conseguenze su:

•	 La statica lombopelvica e il rachide: modificazioni 
delle curve, adeguamenti muscolari, tendinei 
e fasciali legati alle sollecitazioni indotte, 
responsabili dei dolori cervicali, dorsali, lombari, 
pelviche e coccigei.

•	 Le patologie neurologiche: Sciatiche, cruralgie 
otturatrici, nevralgie pelviche di eziologie locali o 
riferite.

I disturbi della sfera digestiva: rigurgiti, riflusso 
gastroesofageo, disturbi del transito intestinale, 
colopatie funzionali.

I disturbi della circolazione di ritorno: vene varicose, 
edemi, gambe pesanti, emorroidi, etc...

La preparazione manuale al parto:

•	 Osteopatia del quadro osteoarticolare e muscolofasciale

•	 Educazione del diaframma

•	 Ricerca della competenza perineale e apprendimento 
del blocco addomino-pelvico

•	 Profilassi dell’episiotomia

Nel post-parto...

Le disfunzioni della sfera pelvica: disfunzioni sacroiliache, 
pubiche e coccigee

I dolori del nervo pudendo

I dolori riferiti pubici di origine lombare

I disturbi funzionali della sfera urogenitale e digerente

Le algie anorettali

Considerato uno tra i massimi esperti in formazione pediatrica 
e terapia manuale.

Docente di fisioterapia, Docente e Direttore dei corsi di 
formazione in terapia manuale, Docente presso il centro 
universitario di formazione delle professioni mediche, 
Responsabile pedagogico di formazione in terapia manuale 
osteopatica, Docente di osteopatia ginecologica e pediatrica.  

Autore di diversi articoli e relatore in molti convegni medici 
internazionali.

PROF. ROBERT NICAULT


